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                                                                         балабақшасының меңгерушісі 
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 «Аққу» кіші тобының 

ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет Жас топтары 

кіші топ 

(2 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Дүйсенбі 

Сәрсенбі 

Бейсенбі 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет күн сайын 

3 Сенсорика күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру  күн сайын 

6 Музыка Сейсенбі 

Музыка*** күн сайын 
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«Күншуақ» кіші тобының 

ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет Жас топтары 

кіші топ 

(2 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Дүйсенбі 

Сәрсенбі 

Бейсенбі 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет күн сайын 

3 Сенсорика күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру  күн сайын 

6 Музыка Сейсенбі 

Музыка*** күн сайын 
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«Болашақ» ортаңғы тобының 

ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет Жас топтары 

ортаңғы топ 

(3 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Дүйсенбі 

Сейсенбі 

Сәрсенбі 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет күн сайын 

Қазақ тілі Дүйсенбі 

Қазақ тілі*** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру  күн сайын 

6 Музыка Сейсенбі 

Музыка**** күн сайын 
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Расписание организованной учебной деятельности средней группы 

«Болашақ»  

№ 

п/п 

Организованная деятельность Возрастные группы 

средняя группа 

 (дети 3-х лет) 

1 Физическая культура Понедельник 

Вторник 

Среда 

Физическая культура** ежедневно 

2 Развитие речи и художественная литература ежедневно  

Казахский язык  Понедельник 

Казахский язык*** ежедневно 

3 Основы математики ежедневно 

4 Ознокомление с окружающим миром ежедневно 

5 Рисование ежедневно 

Лепка ежедневно 

Аппликация ежедневно 

Конструирование ежедневно 

6 Музыка Вторник 

Музыка**** ежедневно 

 

 
   



Бекітемін 

                                                               №72 «Жанарым» 

                                                                         балабақшасының меңгерушісі 

                                                                              __________   Ә.Әділбайқызы 

                                                                                       « 31»   тамыз  2022 жыл 

 

 

 «Қарлығаш» ортаңғы тобының 

ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет Жас топтары 

ортаңғы топ 

(3 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Дүйсенбі 

Сейсенбі 

Бейсенбі 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет күн сайын 

Қазақ тілі Жұма 

Қазақ тілі*** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру  күн сайын 

6 Музыка Дүйсенбі 

Музыка**** күн сайын 
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 «Көбелек» ортаңғы тобының 

ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет Жас топтары 

ортаңғы топ 

(3 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Сейсенбі 

Бейсенбі 

Жұма 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет күн сайын 

Қазақ тілі Сәрсенбі 

Қазақ тілі*** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру  күн сайын 

6 Музыка Дүйсенбі 

Музыка**** күн сайын 
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 «Інжу» ортаңғы тобының 

ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет Жас топтары 

ортаңғы топ 

(3 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Дүйсенбі 

Сәрсенбі 

Жұма 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет күн сайын 

Қазақ тілі Сейсенбі 

Қазақ тілі*** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру  күн сайын 

6 Музыка Дүйсенбі 

Музыка**** күн сайын 
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«Ақбота»  ересек тобының 

ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет Жас топтары 

ересек топ 

(4 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Дүйсенбі 

Сейсенбі 

Бейсенбі 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет күн сайын 

Қазақ тілі Сәрсенбі 

Қазақ тілі*** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру  күн сайын 

6 Музыка Дүйсенбі 

Жұма 

Музыка**** күн сайын 
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 «Бәйтерек» ересек тобының 

ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет Жас топтары 

ересек топ 

(4 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Дүйсенбі 

Сейсенбі 

Бейсенбі 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет күн сайын 

Қазақ тілі Сәрсенбі 

Қазақ тілі*** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру  күн сайын 

6 Музыка Дүйсенбі 

Жұма 

Музыка**** күн сайын 
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Расписание  

организованной деятельности старшей группы 

 «Жұлдыз»  

№ 

п/п 

Организованная деятельность Возрастные группы 

старшая группа 

 (дети 4-х лет) 

1 Физическая культура Понедельник  

Среда 

Четверг 

Физическая культура** ежедневно 

2 Развитие речи и художественная литература ежедневно  

Казахский язык Среда  

Казахский язык*** ежедневно 

3 Основы математики ежедневно 

4 Ознокомление с окружающим миром ежедневно 

5 Рисование ежедневно 

Лепка ежедневно 

Аппликация ежедневно 

Конструирование ежедневно 

6 Музыка Вторник 

Четверг 

Музыка**** ежедневно 
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 «Жұлдыз» ересек тобының 

ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған іс-әрекет Жас топтары 

ересек топ 

(4 жастағы балалар) 

1 Дене шынықтыру Дүйсенбі 

Сәрсенбі 

Бейсенбі 

Дене шынықтыру** күн сайын 

2 Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет күн сайын 

Қазақ тілі Сәрсенбі 

Қазақ тілі*** күн сайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен таныстыру күн сайын 

5 Сурет салу күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын 

Жапсыру күн сайын 

Құрастыру  күн сайын 

6 Музыка Сейсенбі 

Бейсенбі 

Музыка**** күн сайын 
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«Балбала» мектепалды тобының 

ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі (5 жастағы балалар) 

 

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет Аптадағы 

өткізу жиілігі 

Аптадағы 

нормативтік 

жүктеме 

1 Дене шынықтыру  Дүйсенбі 

Сәрсенбі 

Бейсенбі 

Дене шынықтыру** күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту    Дүйсенбі 

Жұма 

Көркем әдебиет  Сейсенбі 

Бейсенбі 

Қарым-қатынас іс-әрекеті күн сайын  

Қазақ тілі  Сейсенбі 

Сәрсенбі 

Қазақ тілі*** күн сайын  

3 Сауат ашу негіздері  Сейсенбі 

Сәрсенбі 

Бейсенбі 
 Қарым-қатынас іс әрекеті, танымдық іс-әрекет күн сайын  

4 Математика негіздері  Сейсенбі 

Сәрсенбі 

Бейсенбі 

 Танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті күн сайын  

5 Қоршаған ортамен таныстыру  Дүйсенбі 

Жұма 

 Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті 

күн сайын  

6 Сурет салу  Жұма 

Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру  

 Шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс әрекеті күн сайын  

7 Музыка  Дүйсенбі 

Жұма 

Музыка**** күн сайын  

8 Барлығы  20 сағат 
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«Маржан» мектепалды тобының 

ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі (5 жастағы балалар) 

 

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет Аптадағы 

өткізу жиілігі 

Аптадағы 

нормативтік 

жүктеме 

1 Дене шынықтыру  Дүйсенбі 

Сейсенбі 

Сәрсенбі 

Дене шынықтыру** күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту    Дүйсенбі 

Жұма 

Көркем әдебиет  Дүйсенбі 

Жұма 

Қарым-қатынас іс-әрекеті күн сайын  

Қазақ тілі  Дүйсенбі 

Бейсенбі 

Қазақ тілі*** күн сайын  

3 Сауат ашу негіздері  Сейсенбі 

Сәрсенбі 

Бейсенбі 
 Қарым-қатынас іс әрекеті, танымдық іс-әрекет күн сайын  

4 Математика негіздері  Сейсенбі 

Сәрсенбі 

Бейсенбі 

 Танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті күн сайын  

5 Қоршаған ортамен таныстыру  Сәрсенбі 

Жұма 

 Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті 

күн сайын  

6 Сурет салу  Жұма 

Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру  

 Шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс әрекеті күн сайын  

7 Музыка  Сейсенбі 

Бейсенбі 

Музыка**** күн сайын  

8 Барлығы  20 сағат 
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Расписание организованной деятельности группы предшкольной подготовки 

«Аққайың» 

 

№ Организованная деятельность / 

Детская деятельность  

Периодичность 

проведения в 

неделю 

Нормативная 

нагрузка в 

неделю 

1 Физическая культура  Вторник 

Среда 

Четверг 

Физическая культура** ежедневно  

2 Развитие речи  Понедельник 

Пятница 

Художественная литература  Понедельник 

Пятница 

Коммуникативная деятельность ежедневно  

Казахский язык  Понедельник 

Среда 

Казахский язык*** ежедневно  

3 Основы грамоты  Вторник 

Среда 

Четверг 

 Коммуникативная, позновательная деятельность ежедневно  

4 Основы математики   Вторник 

Среда 

Четверг 

 Позновательная, исследовательская деятельность ежедневно  

5 Ознокомление с окружающим миром  Понедельник 

Пятница 

 Исследовательская, позновательная, 

коммуникативная, трудовая деятельность 

ежедневно  

6 Рисование  Пятница 

Лепка 

Аппликация 

Конструирование 

 Творческая, изобразительная деятельность ежедневно  

7 Музыка  Вторник 

Четверг 

Музыка**** ежедневно  

8 Итого  20 часов 

 
 



     Бекітемін 

                                                               №72 «Жанарым» 

                                                                         балабақшасының меңгерушісі 

                                                                              __________   Ә.Әділбайқызы 

                                                                                                       « 31»   тамыз  2022 жыл 

 
«Аққайың» мектепалды тобының 

ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі (5 жастағы балалар) 

 

№ Ұйымдастырылған іс-әрекет Аптадағы 

өткізу жиілігі 

Аптадағы 

нормативтік 

жүктеме 

1 Дене шынықтыру  Сейсенбі 

Сәрсенбі 

Бейсенбі 

Дене шынықтыру** күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту    Дүйсенбі 

Жұма 

Көркем әдебиет  Дүйсенбі 

Жұма 

Қарым-қатынас іс-әрекеті күн сайын  

Қазақ тілі  Дүйсенбі 

Сәрсенбі 

Қазақ тілі*** күн сайын  

3 Сауат ашу негіздері  Сейсенбі 

Сәрсенбі 

Бейсенбі 
 Қарым-қатынас іс әрекеті, танымдық іс-әрекет күн сайын  

4 Математика негіздері  Сейсенбі 

Сәрсенбі 

Бейсенбі 

 Танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті күн сайын  

5 Қоршаған ортамен таныстыру  Дүйсенбі 

Жұма 

 Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті 

күн сайын  

6 Сурет салу  Жұма 

Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру  

 Шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс әрекеті күн сайын  

7 Музыка  Сейсенбі 

Бейсенбі 

Музыка**** күн сайын  

8 Барлығы  20 сағат 

    

 



Бекітемін 

№72 «Жанарым» балабақшасының 

меңгеруші Ә.Әділбайқызы  

_________________  

                                                                                                       « 31»   тамыз  2022 жыл 
 

Педагог мамандардың ұйымдастырылған іс-әрекетінің кестесі 

2022-2023 оқу жылы 

 
Апта    күндері 

Топтар 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Кіші «Аққу» 

тобы 

Дене 

шынықтыру 
Музыка 

Дене 

шынықтыру 

Дене 

шынықтыру 
 

Кіші «Күншуақ» 

тобы 

Дене 

шынықтыру 
Музыка 

Дене 

шынықтыру 

Дене 

шынықтыру 
 

Ортаңғы «Інжу» 

тобы 

Дене 

шынықтыру 

Музыка 

Қазақ тілі 

 

Дене 

шынықтыру 

 

 

Дене 

шынықтыру 

 

Ортаңғы 

«Көбелек» тобы 
Музыка 

Дене 

шынықтыру 

Қазақ тілі 

 

Дене 

шынықтыру 

Дене 

шынықтыру 

Ортаңғы 

«Қарлығаш» 

тобы 

Дене 

шынықтыру 

Музыка 

Дене 

шынықтыру 

 

 

Дене 

шынықтыру 

 

Қазақ тілі 

 

Ортаңғы  

«Болашақ» тобы 

Дене 

шынықтыру 

Қазақ тілі 

Дене 

шынықтыру 

Музыка 

Дене 

шынықтыру 

 

  

Ересек «Ақбота» 

тобы 

Дене 

шынықтыру 

Музыка 

Дене 

шынықтыру 

 

Қазақ тілі 

 

Дене 

шынықтыру 

 

Музыка 

Ересек 

«Бәйтерек» тобы 

Дене 

шынықтыру 

Музыка 

Дене 

шынықтыру 

 

Қазақ тілі 

 

Дене 

шынықтыру 

 

Музыка 

Ересек 

«Жұлдыз» тобы 

Дене 

шынықтыру 

 

Музыка 

Дене 

шынықтыру 

Қазақ тілі 

Дене 

шынықтыру 

Музыка 

 

Мектепалды 

«Балабала» тобы 

Дене 

шынықтыру 

Музыка 

Қазақ тілі 

 

Дене 

шынықтыру 

Қазақ тілі 

Дене 

шынықтыру 

 

Музыка 

 

Мектепалды 

«Маржан» тобы 

Дене 

шынықтыру 

Қазақ тілі 

Дене 

шынықтыру 

Музыка 

Дене 

шынықтыру 

 

Қазақ тілі 

Музыка 

 

 

Мектепалды 

«Аққайың» тобы 

Қазақ тілі 

 

Дене 

шынықтыру 

Музыка 

 

Дене 

шынықтыру 

Қазақ тілі 

 

 

Дене 

шынықтыру 

Музыка 

 

 

 


